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Profilo  e obiettivi 
 
Laura Aprati nasce a Teramo (Abruzzo) il 12 Aprile 1958. La lunga esperienza lavorativa ha consolidato 
caratteristiche personali quali le capacità di relazione, di analisi dell’ambiente (socio, economico e politico) e di 
gestione di gruppi di lavoro Le conoscenze culturali, la formazione continua hanno individuato le aree di 
riferimento nella comunicazione ( sia istituzionale che di tipo privatistico) e nello sviluppo territoriale. 
 
 

Titoli professionali 
 

Giornalista pubblicista 

Tecnico pubblicitario professionista – Comunicazione integrata 

Formatore docente 

Comunicatore istituzionale 

Autore cinema e televisione 

 
 
Esperienze professionali 
 

           1992-oggi  Specifiche attività svolte (consulenze, progetti, eventi):  

• 2006-2009 autrice della trasmissione di RAI 1 “Sabato & domenica”, condotta da Franco Di Mare e 
Sonia Grey; 

• 2007-2009 ufficio stampa di Roma per il progetto UNASCO ScaRL da realizzare nei paesi terzi, 
Stati Uniti e Canada, per una campagna informativa, educativa e promozionale, sugli aspetti chimici, 
organolettici e qualitativi dell’olio extra vergine d’oliva; 

• 2008 produttrice e ufficio stampa del documentario “Diario di un curato di montagna”, del regista 
Stefano Saverioni, candidato al David di Donatello 2009; 

• 2008 autrice, produttrice e conduttrice del format “Vado a vivere in campagna” per il canale 
satellitare Rai Sat Gambero Rosso Channel; 

• 2008 componente della giuria per i premi olimpici del teatro; 

• 2008 capo ufficio stampa per la Mille Miglia 2008, competizione automobilistica con macchine 
storiche;  

• 2007-2008 ufficio stampa per la ICS (Iniziativa Car Sharing); 

• 2007 ufficio stampa del “Fifth World Congress on Ovulation Induction”; 

• 2007 produzione e realizzazione di n.2 documentari realizzati per la Food&Wine Worldwide 
Convention organizzata dall’ARSSA e dalla Regione Abruzzo; 

• 2007 produzione video e ufficio stampa per il progetto “Frascati tra enogastronomia e paesaggio” 
finalizzato all’istituzione di una scuola internazionale di alta gastronomia; 



• 2007 Realizzazione documentario “Storia di Tonino Lamborghini” in lingua cinese e inglese; 

• 2006-2007 collaboratrice della De Agostini per la realizzazione della Guida ai Ristoranti e Alberghi 
d’Italia 2006, relativamente alle regioni Abruzzo e Basilicata; 

• 2005-2007 attività di comunicazione per Sextantio Srl (“albergo diffuso” di Santo Stefano di 
Sessanio); 

• 2004-2007 Ufficio Stampa della manifestazione “Castelbasso Progetto Cultura”; 

• 2006 autore e produttore del documentario “Santo Stefano di Sessanio: la memoria ritrovata” 
presentato al Brixen Art Film Festival; 

• 2006 consulente per la trasmissione di RAI 1 “Italia che vai - Speciale Estate”; 

• 2006 consulente per l’esposizione Italissima a Parigi (10-13 marzo 2006) per lo sviluppo delle mete 
turistiche regionali italiane; 

• 2005-2006 consulente dell’Azienda di Promozione Turistica della Provincia di Firenze; 

• 2005-2006 collaboratrice della De Agostini per la realizzazione della Guida ai Ristoranti e Alberghi 
d’Italia 2006, relativamente alle regioni Abruzzo e Basilicata; 

• 2005-2006 ufficio stampa per “Gens Gene Environment Interaction” - Università Federico II di 
Napoli e Università di Montreal; 

• 2005-2006 Ufficio Comunicazione e Promozione del “Premio Caseus” di Anfosc, Camera di 
Commercio di Roma, Azienda Roma Mercati; progettazione e realizzazione materiale promozionale, 
riprese video e diretta web; 

• 2002-2006 collaboratore ai testi per le trasmissioni “Linea Verde” e “Sabato, domenica &…” per 
RAI 1; 

• 2005 - moderatrice del convegno “Risorse, cultura e tradizioni dell’Appennino meridionale: 
strategie per   un rilancio euro mediterraneo”; 

• 2005 esperto di marketing e ricercatore nel programma Res Nova per Comune di Frascati;  

• 2005  consulente per le attività promozionali della Comunità Montana del Gran Sasso;   

• 2005 consulente per la comunicazione del Consorzio per la promozione delle Ceramiche di Castelli; 

• 2004-2005 collaboratrice della De Agostini per la realizzazione della Guida ai Ristoranti e Alberghi 
d’Italia 2005, relativamente alle regioni Abruzzo, Molise e Basilicata; 

• 2004-2005 responsabile dell’Ufficio Stampa di Fondimpresa – Fondo interprofessionale costituito da 
Confindustria CGIL, Cisl e Uil; 

• 2004-2005 progetto di comunicazione per Conaflor (Consorzio Nazionale dei Florovivaisti Italiani); 

• 2004 curatrice delle serate di enogastronomia “Il cibo come identità e l’identità del cibo” con il 
giornalista Carlo Cambi; 

• 2004 autore del documentario “Castelbasso Cultura e Innovazione” premiato al Pieve di Cadore 
Film Festival; 

• 2004 ufficio stampa per l’Osservatorio dei Giovani Editori Italiani; 

• 2004 ufficio stampa per il Consorzio Nazionale dei Florovivaisti; 

• 2004 ufficio stampa per Zone Attive – Comune di Roma per “Icaro-International Award of Rome”; 

• 2004 consulente per la Pomilio Blumm per attività di relazioni pubbliche e per la realizzazione di 
uno spot del marchio Baronia – Pastificio De Matteis (Avellino); 

• 2003-2004 responsabile dell'Ufficio Comunicazione e Relazioni Pubbliche per il progetto 
"CasAbruzzo" della Regione Abruzzo Docup 2000-2006; 

• 2002-2004 consulente del Comune di Castellalto  per la realizzazione del progetto di recupero, 



riqualificazione e conservazione del Borgo di Castelbasso nel Comune di Castellalto; 

• 2002-2004 progettazione  e docenza relativa al bando della Funzione Pubblica per la realizzazione di 
sportelli unici avviso 1/2002.Capofila del    progetto ECIPA Lazio; 

• 2002-2003 consulente per la Pomilio Blumm, per attività di relazioni pubbliche e per la realizzazione 
di uno spot del marchio Baronia- Pastificio De Matteis (Avellino); 

• 2000-2003 ufficio stampa e relazioni pubbliche per la manifestazione “Castelbasso – progetto 
cultura”  con il patrocinio del Ministero dei Beni e Attività Culturali (attività di relazione e 
promozione dell’evento attraverso la pianificazione dei media); 

• 1997-2002 consulente della Provincia di Teramo per il coordinamento, la promozione e lo sviluppo 
del territorio nel settore del turismo e delle attività produttive con particolare riferimento alle 
campagne promozionali ( sia su carta stampata che televisiva); 

• 2000-2001 coordinamento del progetto RAP 100 della Funzione Pubblica per la costituzione ed 
avvio di 50 sportelli unici in Italia. Capofila del progetto LUISS MANAGEMENT S.p.a. (attività di 
comunicazione e relazioni pubbliche); 

• 1997 organizzazione di una mostra a New York (USA) di un maestro ceramista italiano; 

• 1997 promozione e coordinamento di un progetto della Comunità Europea per la promozione 
turistica attraverso Internet delle PMI con la Provincia di Teramo, il Comune dell’Aquila, quattro 
Comunità Montane ed imprenditori privati; 

• 1996 coordinamento del Convegno Nazionale “La Città della Cultura” promosso da Anci, Cispel, 
Lega delle Autonomie, Upi presso il Forte Spagnolo dell’Aquila con più di 400 partecipanti tra 
amministratori ed operatori nel settore della cultura e dei beni culturali; 

• 1996 coordinamento e responsabilità del progetto “Riqualificazione dell’acquedotto di Livno-Bosnia 
Erzegovina” per i sei consorzi acquedottistici abruzzesi. Gestione dei rapporti con la Cooperazione 
Italiana, Banca Mondiale e la Comunità Europea; 

• 1996 coordinamento per la Federazione delle Camere di Commercio della Palestina della 
partecipazione ad un progetto Ecos-Overture della Comunità Europea con partners italiani, irlandesi, 
portoghesi e maltesi; 

• 1996 responsabilità delle relazioni internazionali al convegno “Mediterraneo- La grande risorsa” 
organizzato dalla Regione Abruzzo - Osservatorio Interregionale alla Cooperazione e allo Sviluppo- 
Commissione Europea. Coordinamento della partecipazione dei Paese mediterranei (Marocco, 
Egitto, Tunisia, Palestina e Giordania); 

• 1993-1994 coordinamento per la firma del protocollo d’intesa tra l’Istituto Zooprofilattico Abruzzo e 
Molise e il Ministero dell’Agricoltura Albanese per un progetto di “assistenza veterinaria” con la 
Cooperazione Italiana; 

• 1993-1994 coordinamento per la firma del protocollo di intesa tra Regione Abruzzo e Ministero 
dell’Agricoltura Albanese per la collaborazione nei settori della pataticoltura e zootecnia; 

• 1989-1991 responsabile di area costruzione di una rete di vendita assicurativa per Sistema Vita S.p.a. 
(Milano); 

• 1983-1989 responsabile settore relazione esterne, gare ed appalti - Aziende di costruzioni a livello 
nazionale, capogruppo di cinque aziende nel settore, per Vittorini Ugo & Figli (L’Aquila); 

• 1976-1981 collaboratore amministrativo per F.lli Aprati & Trentini (Teramo) - azienda di famiglia 
nel settore del trasporto persone. 

 
 

Formazione professionale e studi 
 
o 2003-2006 Corsi di formazione professionale dell’AIF  (Associazione italiana Formatori) e della TP 

Associazione Pubblicitari Professionisti; 



o 2002-2004 Fondazione Pio Manzu' Giornate di studio; 

o 2001-2002 Master Forum P.A. 2001 “Marketing territoriale e sviluppo locale” a cura di Business 
International; 

o 2001 Corso di Formazione Politica Napoli: seminario su “Etica della comunicazione politica”; 

o 2000 Fondazione Pio Manzù  Giornate di Studio su “Geografie umane del dialogo: onorare la 
ricchezza, arricchirsi con le diversità”; 

o 2000 CNEL “Turismo e occupazione”; 

o 2000 CNEL “ Sviluppo territoriale”; 

o 1999 Corso di formazione politica “ Come gestire e  amministrare”. Napoli febbraio-maggio 1999 -
Stoà Ercolano; 

o 1999 Seminari di aggiornamento su  “Sviluppo Territoriale –Patto Sociale e Sportelli Unici”  CNEL 
Roma; 

o 1998-1999 Seminari di aggiornamento sulla Cooperazione Internazionale organizzato dalla 
Provincia di Ascoli Piceno-ICIP e Molisv Movimondo; 

o 1998 Consorzio Ecopool “Operatore di turismo ambientale”. Corso di formazione della Regione 
Abruzzo e del Fondo Sociale Europeo Lotto 4 delibera G.R.5045 del 31.12.96; 

o 1997-1998 C.N.E.L. “La promozione dell’offerta turistica italiana: strumentazione gestionale ed 
assetti normativi” (Fondi strutturali, Patti Territoriali, Contrattazione programmata); 

o 1997-1998 C.N.E.L. “ I Patti Territoriali e lo sviluppo economico”; 

o 1997-1998 “Miglioramento dell’ efficienza gestionale nelle Organizzazioni No Profit” presso l’Istud 
di Stresa. Corso seminariale a moduli di due giorni; 

o 1997 “Operatore comunitario- Europrogettista” presso il S.I.O.I. Società Italiana d’Organizzazione 
Internazionale di Roma. Corso di 105 ore con il patrocinio della Commissione Europea- Ufficio per 
l’Italia e della Confindustria, Apre, Abi, Apri, Ecoter; 

o 1997 “Le Organizzazioni Non Governative e l’aiuto umanitario” presso le ONG Intersos-Cosv a 
Milano; 

o 1996-1997 C.N.E.L. “Mediterraneo e la Cooperazione decentrata”; 

o 1995 “Il Volto, la maschera, il trucco” professore Piero Trupia, presso l’Accademia Internazionale 
delle Arti e delle Immagini dell’Aquila; 

o 1988 “Tecniche della comunicazione-Come parlare in pubblico”  presso il Centro Studi 
Comunicazione di Roma; 

o 1985-1986 Corso biennale di “Relazioni Pubbliche e Comunicazione” presso il Centro Studi Enrico 
Cogno & Associati di Roma; 

o 1977  Diploma di Maturità Classica. 

 

  Attività di formazione 
 

Dal 1996 Laura Aprati, parallelamente all’attività di consulenza, svolge attività di formazione. 
Alcuni dei corsi cui ha partecipato in qualità di docente sono: 

•   2006-2007 Docente per il master in “Tecnologie web per i beni culturali” a cura della Service Lazio 2000; 

•   2004-2006 Comune di Frascati: docenza di marketing e comunicazione web; 

•   2003-2004 CNA Nazionale e Ecipa Lazio: docenza di marketing territoriale per la creazione di sportelli    
unici (Funzione Pubblica maggio 2002) nelle aree dell'Alto Casertano, del Lazio e dell'Abruzzo; 

•   2002-2004 Ecipa Lazio: Corso di formazione sulla comunicazione istituzionale e sul marketing territoriale 



nei comuni    di Santa Marinella e Grottaferrata nell’ambito dei progetti per gli sportelli unici; 

•   2002 Consorzio Multimedia Regione Abruzzo: attività di formazione per il Marketing Territoriale 
nell’ambito degli Sportelli Unici; 

•   2002 Regione Lazio: Associazione Imparare per Corso per l’imprenditoria femminile nel sociale. Docenza 
nel settore del marketing e comunicazione; 

•   2001-2002  Regione Lazio- Enaip Lazio-Archeoitalia s.rl.-Consultal: progettazione e docenza per il corso 
IFTS di 1200 ore di orientamento al lavoro “Freenet director” (gestione e multimedialità nei musei); 

•   2000  “Promozione turistica del territorio” in collaborazione con il Parco nazionale del Gran Sasso e Monti 
della Laga; 

•   2000 “Comunità Europea e attività commerciali” corso di formazione rivolto agli operatori del settore 
commercio - Enaip Lazio sede di Latina; 

•   2000 “Comunità Europea e nuovi sbocchi occupazionali”- corso preparatorio agli esami di maturità per le 
quinte classi dell’Istituto per Programmatori “Pascal” di Teramo; 

•   1999-2000 Consorzio Iside Incubatore di Impresa: assistenza alla creazione di imprese al femminile; 

•   1999-2000  “Corso di formazione per esperti di promozione territoriale”   Enaip Lazio sede di Latina; 

•   1999 “Corso di riqualificazione professionale per il personale interno della Regione Abruzzo” - presso il 
Consiglio Regionale di L’Aquila; 

•   1999 “Finanziamenti Europei e finanziamenti agevolati. La riforma dei Fondi Strutturali” - corso di 
formazione regionale “Imprenditorialità femminile” presso l’ENAIP Lazio – sede di Roma; 

•   1999  “Comunicazione e Relazioni Pubbliche” - corso di formazione regionale su “Internet e turismo” presso 
l’Enfap Abruzzo per la Comunità Montana Alta Tuscia Laziale (Viterbo); 

•   1999  “Marketing nel turismo e turismatica” corso di formazione del Fondo Sociale Europeo  e Ministero 
del Lavoro P.O.M. presso il Comune di San Salvo (Chieti); 

•   1998 “Marketing nelle aziende di servizi  ed organizzazione aziendale” corso di formazione del Fondo 
Sociale Europeo e Ministero del Lavoro P.O.M.  per “Managment Turistico” CNIPA Ancona- Vasto (Chieti); 

•   1997  “Strumenti di imprenditorialità turistica” corso di formazione del Fondo Sociale Europeo per 
operatori nel turismo presso il CISI Abruzzo sede di Mosciano S.A. (Teramo); 

•   1997 “Ideazione e promozione di un evento culturale” corso di formazione della Regione Abruzzo per 
operatori dei Beni Culturali presso il Museo Civico di Teramo; 

•   1996  “Comunicazione didattica” corso di formazione del CONI-FIN per istruttori di nuoto presso la sede 
del CONI a L’Aquila. 

 
Pubblicazioni 

 
AA.VV, Convegno Sviluppo e Montagna – ed. FrancoAngeli, 2007 

 
 

Presenza in Associazioni 
 
 IDEA - Internationall Association European Association  rete di esperti di progettazione europea; 
 TP - Associazione Italiana Pubblicitari- struttura nazionale a cui fanno riferimento gli esperti di Advertising e 

Comunicazione; 

    FIJEV - Federation Internazionale des journalistes et Ecrivains des vin e spiriteaux ; 



 AIF - Associazione Italiana Formatori; 

 COM.PA - Associazione Comunicazione Pubblica; 

 ICI - Interassociazione dei Comunicatori d’Impresa; 

 EJCo - European Journalist Cooperation rete di giornalisti,pubblicisti e liason europei. 
 
 

Lingue   
  

Inglese scritto e parlato - Buono 
  

Francese scritto e parlato - Scolastico 
  

Spagnolo scritto e parlato - Scolastico  
 
               
             Conoscenze informatiche    
 

  Buona conoscenza di Windows 2000, Lotus Notes, Word, Excel, Power Point e di Internet. 
 

 

 
Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs n.196/03 e successive modifiche e integrazioni. 


